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Juliane Israel

Nicaragua

Ochse aus meiner Kindheit, wie du gedampft hast

im brennenden Gold der nicaraguanischen Sonne,
dort auf der reichen Plantage,

angefiillt mit tropischen Harmonien.

Taube des Waldes, die du gesungen hast

mit dem Klang des Windes,

der Axte, der Vgel und der wilden Stiere -

Ich griiBe euch beide, weil ihr beide mein Leben seid.

Rubén Dario (1867-1916),
nicaraguanischer Schriftsteller,
aus dem Gedicht,, Allé Lejos”, dt.,Weit weg”
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Vorwort

Wer sich mal wieder so richtig verlieben
will, muss nur eines machen - eine Reise
nach Nicaragua! Warmbherzig und
freundlich, romantisch und abenteuer-
lich, faszinierend schon und berau-
schend urspriinglich - all das ist dieses
mittelamerikanische Land, das einst das
Rennen um einen Kanal zwischen dem
Atlantik und dem Pazifik verloren hat —
ein heute wieder aktuelles Projekt. Doch
nicht nur dieser Umstand warf den
grofiten Staat auf der Landbriicke zwi-
schen Nord- und Siidamerika weit hin-
ter seinen wirtschaftlich gut dastehen-
den Rivalen Panama zuriick und machte
ihn zu einer der drmsten Nationen des
Kontinents. Auch die jahrzehntelange
Vetternwirtschaft der Diktatur Somozas,
standige Interventionen der USA, Boy-
kottmafinahmen auslandischer Unter-
nehmen, die Revolution und der Biirger-
krieg sind maf3gebliche Ursachen dafir.

Lange war der Name Nicaragua mit
Krieg und Armut verhaftet. Doch diese
Zeiten sind langst vorbei. Heute steht
das Land fiir eine unberiihrte Natur mit
einer vielfiltigen Pflanzen- und Tier-
welt. Imposante Vulkane durchziehen es
von Nordwesten bis in den Siiden, viele
darunter sind aktiv, und jeder hat seinen
eigenen, unbdndigen Charakter. Riesige
Dschungelgebiete harren ihrer Erkun-
dung, kristallklare Lagunen laden zum
Baden ein, abenteuerliche Flussfahrten
folgen den Spuren unerschrockener Pi-
raten, von indigenen Kulturen geprégte
Inseln liegen geheimnisvoll inmitten des
Nicaragua-Sees, und die puderweiflen
Strinde der wunderschénen Corn-In-



seln werden vom tiirkisblauen Wasser
der Karibik umspiilt. Doch damit nicht
genug: Granada, Leon und Masaya ver-
sprithen den Charme kolonialer Stadte,
und tiberall im Land trifft man auf das
Erbe der prahispanischen Bevolkerung.

Bisher ist Nicaragua von konsumori-
entierten Grofltourismusprojekten ver-
schont geblieben, und ein nachhaltiger
Okotourismus bestimmt das ,,Land der
Vulkane® Es gibt keine Bettenburgen,
dafiir nette kleine Hotels, schnuckelige
Pensionen und ultimative Backpacker-
Hostels. Wer also Massentourismus,
Animationsprogramme und Hotelbuf-
fets mag, ist hier falsch — das Land ist das
perfekte Ziel fiir Entdecker, Abenteurer,
Naturliebhaber und alle, die Urspriing-
lichkeit suchen.

Dieser Reisefiihrer ist der erste kom-
plette deutschsprachige Reisefiihrer zu
Nicaragua. Er nimmt den Besucher mit
zu den Highlights des Landes, aber auch
zu entlegenen Winkeln und unentdeck-
ten Regionen abseits der Touristenroute
durch Mittelamerika. O-Téne von Ein-
heimischen vermitteln einen authenti-
schen Einblick in das alltdgliche Leben
der Menschen, und thematische Exkurse
erweitern das Wissen all jener, die sich
fir Hintergriinde interessieren. Viele
fundierte Tipps und hilfreiche Extras
wie Fahrpldne, regionale Karten, Stadt-
plane und Hinweise fiir Familien ma-
chen den Reisefiihrer zu einem unver-
zichtbaren Begleiter wihrend einer Reise
durch das wunderschone Nicaragua -
ein Land zum Verlieben!

Dr. Juliane Israel

Steckbrief Nicaragua

@ Offizielle Staatshezeichnung:

Repiblica de Nicaragua (www.nicaragua.com)
@ Hauptstadt: Managua

@ Hochster Berg: Pico Mogotdn (2107 m)

@ Langster Fluss: Rio Coco (680 km)

@ Fliiche: 120.254 km?

(Deutschland: 357.375 km?)

@ Einwohner: 6,1 Mio. (Deutschland: 82 Mio.)
@ Bevilkerungsdichte: 51 Einw. pro km?
(Deutschland: 230 Einw. pro km?)

@ Staatsprasident: Daniel Ortega (FSLN)

@ Nationalwappen/-flagge: Vulkandreieck
mit Regenbogen und Vulkankette/Blau-weif-
blau mit dem Wappen in der Mitte

® Wahrung: Cordoba (1€ = ca.31(9)

und US-Dollar (1 US$ = ca. 29 ()

@ Zeitzone: UTC (friiher GMT) minus 7 Std.

@ Nationalfeiertag: 15. September

@ Telefonvorwahl: 00505

Nicaraguas drei ...

®... grofte Stadte: Managua, ca. 1,02 Mio.
Einwohner; Ledn, 165.000 Einwohner; Masaya,
118.000 Einwohner

®... hochste aktive Vulkane: Volcén San
Cristdbal, 1745 m; Vulkan Concepcion, 1610 m;
Volcan Momotombo, 1258 m

@... groBte Seen: Lago de Nicaragua, 8157
km? Lago Xolotldn/Lago de Managua, 1035
km?; Lago de Apanés (Stausee), 51 km?

@ ... Nationalsymbole: Madrorio, fruchtbarer
Nationalbaum; Sacuanjoche, duftende National-
blume; Guardabarranco, schillernder National-
vogel

®... Namen fiir den Nicaragua-See: Ucurri-
quittkara, indigener Name der Maleku-Indianer;
Cocibolca, indigener Name der Nicaraos; Lago de
Nicaragua, moderner Name
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Die Regionen im Uberblick

0 Managua 15

Von Erdbeben zu dem gemacht, was es
heute ist, begegnen dem Reisenden in
der Hauptstadt wichtige Schauplétze der
Geschichte Nicaraguas, und iiberall fun-
keln bunte Lebensbdume.

Nicaraguas Norden 39

Genau 2107 m hoch ist der hochste Gip-
fel des Landes, der Pico Mogoton
(S. 89). Der Norden ist geprigt von grii-
nen Bergen und Hiigeln, Seen und Was-
serfillen, dazwischen Kaffeeplantagen,
die zum Miternten einladen. Malerische
Bergdorfer liegen in unbertihrten Natur-
schutzgebieten, und der grandiose So-
moto-Canyon (S. 83) ist ein Muss fiir
Wanderfans!

B Nicaraguas Nordwesten 97

Einer ist schoner als der nichste, unbin-
dige Vulkane, die den Nordwesten Nica-
raguas dominieren. Von der kolonialen
Studentenstadt Leon (S. 98) sind die
meisten in einem Katzensprung erreich-
bar, ebenso wunderbare Strinde zum
Baden und Surfen. Spektakulir: eine Ro-
deltour den Vulkan Cerro Negro hinun-
ter — ein Muss fiir Actionfans (S. 120)!

Romantische Steinkirche auf der
Finca Selva Negra im Norden des Landes

Nicaraguas
historisches Zentrum 131
Das Herz des Landes steckt voller
Charme, Geschichte und Traditionen.
Im kolonialen Granada (S. 132) wird
flaniert und diniert, in Masaya (S. 163)
geshoppt und nochmals geshoppt.
Ringsum liegen mit der Apoyo-Lagune
(S.182), dem Masaya-Vulkan (S. 180)
und den magischen Kunsthandwerks-
stitten der Pueblos Blancos einige der
absoluten Highlights der Region - ein
Muss fiir alle!

B Nicaraguas Siidwesten 195

Ruhe, Abgeschiedenheit und Natur pur
gibt’s auf der Insel Ometepe (S. 201) mit
ihren zwei Vulkanen, ein paar Kilometer
weiter gen Westen locken Strandvergnii-
gen, Surfspafl und Partytreiben im pazi-
fischen San Juan del Sur (S. 234) - ein
Muss fiir Inselfans und Sportbegeisterte!




! Die Regionenim Uiberblick (Highlights)

G Nicaraguas Siiden 253
Tolle Ausblicke und authentische Einbli-
cke, faszinierende Geschichten und jede
Menge interessanter Stationen sind bei
einer Flussreise vom Ursprung zur Miin-
dung des Rio San Juan (oder umge-
kehrt) garantiert (S. 274). Ob mit dem
Kayak tiber Stromschnellen in El Castil-
lo (S. 275), mit Alligatoren Aug’ in Aug’
in San Juan del Norte (S. 282) oder dem
dicken Schwertfisch an der Angel - hier
wird es spannend. Ein Muss fiir Aben-
teurer und Entdecker!

ﬂ Nicaraguas Osten

Trauminseln und Postkartenstrande bei-
nahe fiir sich allein? Giinstigen Hummer
essen, Riesenmeeresmuscheln sammeln,
tauchen, fischen, kiten, segeln, Schild-
kroten und Delfinen ganz nah sein - das
gibt es nur an Nicaraguas Karibikkiiste!
Ein Muss fiir Traumer und Verliebte!

289

Achtung

Der Nordosten des Landes und grofle
Teile des Zentrums mit den Regionen
Nueva Segovia, Madriz, Jinotega, Esteli
und Matagalpa sowie die Autonomen

Nicht verpassen!

In jedem Kapitel sind einige (touristische) High-
lights hervorgehoben — man erkennt sie an der
gelben Hinterlegung.

(TEEITES Besonders empfehlenswerte Un-
terkiinfte, Restaurants und sonstige be-
sondere Vorschlage der Autorin sind als Tipp
gekennzeichnet.

Gebiete der Nordlichen und Stdlichen
Atlantikkiiste (RAAN und RAAS) sind
in weiten Teilen kaum erschlossen. Es
mangelt an Infrastruktur. Polizei und
Armee sind nicht in der Lage, die Si-
cherheit zu garantieren.

Nicht verpassen: Highlights

@ Granada (S. 132): Die Perle Nicaraguas lasst sich
prima per Pferdekutsche erkunden und bietet span-
nende Ausblicke von oben!

@ Vulkaninsel Ometepe (S. 201): Gleich zwei
Vulkane beherbergt die kleine Insel mitten im Nica-
ragua-See. Naturreservate, einsame, vulkansandige
Strande und eine reichhaltige Tierwelt erwarten
den Besucher.

@ Nationalpark Vulkan Masaya (S. 180): Impo-
sante Blicke in die Tiefe des zerfurchten Vulkankra-
ters! Der erloschene und griin bewachsene Nach-
barkrater San Fernando ldsst sich auf einem Rund-
weg wunderbar umwandern.

@ Apoyo-Lagune (S. 182): Nachtliches Baden im
28 Grad warmen Wasser inmitten eines kristallkla-
ren Kratersees, begleitet vom
Mond und unzahligen fun- J
kelnden Sternen - ein
wunderbares Erlebnis!
@5Strande um San Juan
del Sur (S. 234): Landschaft-
lich reizvoll und abwechslungsreich
liegen nordlich und siidlich vom klei-
nen Pazifikort San Juan del Sur lange
Sandstrénde, versteckte Buchten, beliebte
Surfer-Beaches und einsame Ufer fiir den emsigen
Muschelsammler.

@ Bootstrip auf dem Rio San Juan (S. 274): Pira-
tentrdume von verstecktem Gold und versunkenen
Schétzen — eine Bootsreise iiber den Grenzfluss San
Juan steckt voller Abenteuergeschichten. Auch
Naturliebhaber kommen voll auf

ihre Kosten.

Poneloj
Las Pefiftas <2
Reserva Natural ~

Isla Juan Venado



Die Regionen im Uberblick (Highlights)

@ Solentiname-Archipel (S. 262):
Geheimnisvoll, abgeschieden und gesegnet mit
fantastischer Natur liegen die Inseln des Solentina-
me-Archipels friedlich im siidlichen Nicaragua-See.
@ Corn-Inseln (S. 304): WeiBer Sandstrand, Pal-
men iiber tiirkisblauem Wasser, traumhafte Haus-
chen versteckt im Dschungel und frische Meeres-
friichte zum Abendessen — auf den Corn-Inseln
werden Trédume wahr!

® Wasserfall Santa Emilia (S. 55): Hinter einem
Vorhang aus Gischt liegt eine versteckte Hohle, in
einem natiirlichen Becken ldsst es sich herrlich ba-
den, auf den umliegenden Felsen entspannt sonnen
und entlang des Flusslaufes wunderbar wandern
@ Somoto-Canyon (S. 83): Hoch aufragende
Felswande, unten mal ein rauschender, {
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mal ein dahinplétschernder Fluss und mittendrin
zuerst ein Ruderboot, dann nur noch ein Gummirei-
fen, der durch die engen Schluchten saust — die
Durchquerung des Canyons ist ein unvergessliches
Abenteuer.

@ Vulkanrodeln auf dem Cerro Negro (S. 120): Ein
steiler Vulkan, dunkler Lavasand, ein Brett und eine
steile Kante — das ultimative Rezept fiir einen adre-
nalintreibenden Rodelspal3 der besonderen Art. Der
Cerro Negro macht’s mdglich und hélt weitere Uber-
raschungen bereit.
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